CARTE DES TARIFS

Ostéo Rebouteux & Massages

THERAPIE MANUELLE
OSTEO - REBOUTEUX

Libération des blocages articulaires et soulagement des tensions
musculaires profondes.

MASSAGES BIEN-ETRE & TECHNIQUES

MASSAGE RELAXANT (max 1h)

Relaxation profonde et détente musculaire générale.

DEEP TISSUE / DRAINAGE LYMPHATIQUE (max 1h)
Drainage : stimule la circulation lymphatique et I’élimination des toxines.
Deep Tissue : massage musculaire puissant favorisant la récupération
sportive.

FORMULE SIGNATURE
LE COMBO ABSOLU - OSTEO + MASSAGE (max 1h)*

Une premiere phase d’ostéo-reboutement pour débloquer les structures
en profondeur, suivie d’un massage pour détendre et harmoniser
I’ensemble du corps.

* La séance peut prendre moins d’'1lh selon le niveau de blocage.

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT

Réservation directement via I'application du club

50 €

50 €

70 €

70 €



